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planta -1 del Edificio de Hospital de día
Av. de Córdoba, s/n. Madrid

Talleres quincenales con horario de retrasmisión 
en directo de 11.00 a 12.30 h. Abril-junio 2021
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TALLER 1: HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE 
8 de abril  |  11.00 a 12.30 h.
• Hábitos de vida y cáncer de mama: Dr. Rodrigo Sánchez Bayona
• Nutrición y cáncer de mama ¿cuánto importa lo que como?: Dña. Cristina Fernández Navarro
• Ejercicio físico ¿empezamos?: Dña. María Zahara Pintos Díaz

TALLER 2: AFRONTAMIENTO DE LA ENFERMEDAD
22 de abril  |  11.00 a 12.30 h.
• Cómo informar a mi familia: Dña. Almudena Narváez
• Autocuidado: Dña. Rocío Carretero Municio
• Sexualidad con cáncer de mama: Dr. Darío Fernández

TALLER 3: EMBARAZO TRAS CÁNCER DE MAMA Y CÁNCER FAMILIAR
6 de mayo  |  11.00 a 12.30 h.
• ¿Es posible ser madre tras el cáncer de mama?: Dra. Consuelo Sanz
• ¿Mi cáncer es hereditario?: Dra. Laura Lema

TALLER 4: TIPOS DE CÁNCER DE MAMA, TRATAMIENTOS Y EFECTOS SECUNDARIOS
20 de mayo  |  11.00 a 12.30 h. 
• ¿Qué tipo de cáncer tengo? ¿Qué tratamientos hay?: Dra. Elsa Bernal
• Efectos secundarios del tratamiento: D. Carlos Garrido

TALLER 5: ENSAYOS CLÍNICOS
3 de junio  |  11.00 a 12.30 h.
• ¿Qué es un ensayo clínico? ¿Quién puede participar?: Dra. Ana Sánchez y Dña. Carmen García

TALLER 6: ASESORAMIENTO SOBRE PRESTACIONES Y CUESTIONES LABORALES
17 de junio  |  11.00 a 12.30 h.
• Trabajadora social: Dña. Beatriz Arévalos
• AECC: Dña. Sagrario Alegre

BIENVENIDA A LA ESCUELA DE PACIENTES DE CÁNCER DE MAMA: 
Lara Iglesias, Sagrario Alegre, Laura Lema, Mª Paz Fernández

INSCRÍBETE
Apellidos

Nombre

Edad Sexo

F M

Hospital de referencia

E-mail de contacto

Teléfono

DNI

RESPONSABLE: FUNDACIÓN ONCOSUR, Gran Vía Marqués del Turia, 65, 
3º-11 46005 Valencia, info@oncosur.org, G86133691 FINALIDAD: Tramitar 
y gestionar la inscripción y/o reserva de plaza y, en su caso, tramitación de la 
formación. Remitirle información de nuestros cursos, formaciones y/o eventos 
relacionados con nuestro ámbito, inclusive por medios electrónicos. LEGITI-
MACIÓN: Ejecución del contrato e interés legítimo en remitirle informaciones 
comerciales de otros cursos o eventos de interés. CESIONES: Legalmente pre-
vistas. CONSERVACIÓN: Duración de la formación y, finalizada ésta, durante 
los plazos exigidos por ley para atender eventuales responsabilidades. Datos 
comerciales: cuando el usuario solicite su baja. DERECHOS: Puede ejercer su 
derecho de acceso, rectificación, supresión, portabilidad, limitación y oposición 
dirigiéndose a los datos del responsable. En caso de divergencias, puede pre-
sentar una reclamación ante la Agencia de Protección de Datos (www.aepd.es).

         NO DESEO RECIBIR INFORMACIÓN SOBRE CURSOS/FORMACIONES DE 
         FUNDACIÓN ONCOSUR

Inscripción on-line en el siguiente enlace:
https://www.oncosur.org/agenda.php


